
PROYECTO DE AREA: EDUCACION FISICA 

NOMBRE DEL PROYECTO:  Campeonato   CONVIVENCIA  A TRAVES DEL DEPORTE. 

 

RESPONSABLE: José María Benavides       Mirian Montaño, Alicia Vozmediano, Edgar Rosero. 

 

 FECHA DE INICIO:   Marzo de 2016 

FECHA DE TERMINACION:  Noviembre de 2016 

BENEFICIARIOS:  Estudiantes I.E.M.F. primaria y Bachillerato 

PROBLEMA: 

Se está perdiendo el gusto por las prácticas deportivas en los estudiantes de la Institución 

ya que se observa que su tiempo libre lo enfocan más a los juegos de máquinas, internet, 

celulares, redes sociales, Tablet, etc. De igual manera,  forman sus grupos principalmente 

entre los compañeros de curso y no se comparte con  los demás sobre todo en el tiempo  

del descanso.  

 

DESCRIPCION DEL PROBLEMA: 

Se observa que muchos estudiantes prefieren más los juegos interactivos  que las sanas prácticas 

deportivas, ocasionando en los jóvenes comportamientos aislados, distraídos, poco comunicativos 

y sedentarios que a futuro solo perjudicaran su salud física y mental. 

      JUSTIFICACION: 

Es preocupante ver el aislamiento o distanciamiento que se presenta entre los estudiantes que 

pertenecen a diferentes grados, la falta de integración, el mal aprovechamiento del tiempo 

libre lo cual se nota en el tiempo  del recreo, por lo cual  se desarrollará en la I.E. municipio de 

Funes el Campeonato Inter cursos de Microfútbol Masculino y Femenino en las primarias; en 

secundaria, campeonato inter cursos de microfútbol y voleibol, masculino y femenino, 

baloncesto masculino  femenino;  fútbol masculino, femenino. 

Con los niños(as) pequeñitos se  organizarán encuentros deportivos de microfútbol y mini 

baloncesto de carácter recreativo. 

        OBJETIVO GENERAL:  

Estimular la práctica deportiva haciendo uso del tiempo libre,  fomentar una mejor 

integración,  mejorar la convivencia social dentro y fuera de la Institución,  mediante la 



realización de  campeonatos intercursos  en los diferentes deportes a realizar con estudiantes 

de primaria y secundaria de la I. E. municipio de Funes. 

 

     OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Lograr  la integración y participación de  los estudiantes de la Institución a través del 

deporte. 

 Promover el desarrollo  socio afectivo y motor mediante actividades deportivas. 

 Participar en actividades deportivas y recreativas en forma individual y colectiva, 

utilizando positivamente el tiempo libre para contribuir al desarrollo social de la 

institución  resaltando los valores para afianzar la identidad, pertenencia y la convivencia. 

 Estimular a los estudiantes destacando sus cualidades y capacidades deportivas. 

 

META: 

Al finalizar el año lectivo 2016 se notará una mayor participación e  integración  entre los 

estudiantes de la I.E.M.F.  con  las prácticas deportivas, mejorando las relaciones 

interpersonales y la sana convivencia. 

METODOLOGIA: 

En cada sede el docente responsable será quien liderará estas actividades.  También será 

muy importante la participación del resto del personal docente quienes ayudarán a 

organizar a los diferentes clubes y en cuanto les sea posible les aportarán con la zona de 

hidratación.  

Además cada docente en sus clases hará énfasis en los valores para practicarlos en la vida 

diaria y especialmente en los campeonatos deportivos. Recalcar en la tolerancia, la 

tranquilidad, la aceptación del otro, etc., todo encaminado a mejorar la convivencia 

escolar. 

Los Campeonatos se desarrollarán en tiempo de recreo, en lo posible se solicitará la 

colaboración del Ente Deportivo para el arbitraje y si hay algún niño o niña que le guste se 

lo irá capacitando y brindándole la orientación y acompañamiento para que empiece a 

hacerlo como juez alterno.  

En los grados superiores se capacitará a los estudiantes para que organicen y 

posteriormente ejecuten la realización de los juegos intercursos. 

Se solicitará la colaboración al Ente Deportivo para la premiación de los campeonatos.  

 



PLAN DE ACCION 

OBJETIVOS 

ESPECIFICOS 

ACTIVIDADES RECURSOS RESPONSABLES FECHA DE 

REALIZACION 

COSTOS 

 Fundamentación 

Teórica sobre el 

reglamento de los 

diferentes deportes. 

Clases de E.F. 

Formaciones 

Docentes del área. 

 

Marzo y Abril    

 Trabajo en valores Humanos 

Carteleras 

Formaciones 

Docentes del área. Año Lectivo  

2016 

 

 Organización de los 

diferentes grupos 

deportivos. 

Humanos, 

Didácticos 

Mirian Montaño 

Alicia Vozmediano 

Edgar Rosero. 

Abril   

2016 

 

 

 Organización y 

desarrollo de los 

campeonatos. 

Humanos 

Balones Mallas, 

Pito, Petos 

 

Edgar Rosero 

Estudiantes grados 

10 . 

Alcia 

Vozmediano(Buena 

Esperanza) 

Miriam Montaño( 

Jesús Nazareno.) 

Mayo - 

Octubre 

 

 Premiación del 

campeonato 

Medallas, 

Trofeos 

Ente Deportivo  

Edgar Rosero 

Estudiantes grados 

10 y 11. 

Noviembre  $ 

370.000 

 

1. FINANCIACION 

Alcaldía Municipal. 

Ente deportivo. 

I.E. Municipio de Funes 


